
第２回 栄養研究部研修会報告 

令和 5年８月４日（金）    

時間 ９:30～12:00     

会場 浜松市立都田南小学校 

 

（１）開会 

 

（２）顧問校長あいさつ  

浜松市立舞阪中学校 中村 真由美先生 

 

（３）グループ研修 

  ・ 指導案検討 

「はしを正しく持つことができるようになろう（２年生）」「おやつのとり方について考えよう 

（４年生）」「目指そう 健康で豊かな食生活（中学２年生）」の指導案について、学校給食部と 

合同で研究授業に向けての指導案検討を行った。 

 

・ 給食指導について情報交換 

   給食準備、配膳、片付け方法や喫食時のルール（机の向き、会話等）、給食時間の食指導、残食、 

ふるさと給食週間、給食記念週間等について、各校の状況や実施内容について情報交換を行った。 

 

（５）指導講評 浜松市立南の星小学校 竹村 元清先生 

 

（６）閉会 


