
令和６年度 浜松市教育研究会 

学校給食研究部 第３回研修会 

研修テーマ「豊かな心と健康な体を育む食育」 

日時  令和６年１１月６日（水） 

１５:００～１６：３０ 

会場 教育会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

顧問校長あいさつ 

浜松市立麁玉中学校 杉浦有美子校長より、挨拶

があり、お話をいただきました。当たり前に給食が

あり、栄養が豊富で、旬なものが味わえる現代の給

食に感謝をして、子供たちに食育指導を行ってほし

いということをお話しされました。 

研究協議 実践報告 

各中学校区で決めた共通テーマを意識した

食育推進のための実践報告を行いました。写

真やレポート、実際に使用した掲示物など、

各々の実践報告を持ち寄って行いました。今

後の指導に生かしていきます。 

指導講評 

浜松市立浦川小学校 小杉英司校長より、指

導講評をいただきました。食育を推進するため

には、自分自身が「食に興味をもつこと」、「食

に対する感謝をもつこと」が大事であるという

お話をいただきました。今年度の研修で得たも

のを自分の資質を高めるために役立てていきま

しょうと講評をいただきました。 


